
Orthros

Idiomelon im 5. Ton

Kommt vor dem Ende, all ihr Brüder;
reinen Herzens lasst uns hinzutreten

zu dem barmherzigen Gott.
Lasst uns abwerfen die Nöte der Welt
und Sorge tragen für unsere Seelen.

Da wir die Lust an den Speisen 
durch Enthaltsamkeit verschmäht,
lasst uns Gastfreundschaft üben.

Denn durch sie haben einige,
ohne es zu wissen, Engel beherbergt.

Durch die Armen lasst uns den ernähren,
der uns ernährt durch sein eigenes Fleisch.

lasst uns anziehen den,
der sich mit Licht bekleidet wie mit einem Kleid,

damit wir auf die Fürbitten der allreinen Gottesgebärerin,
auf die Fürbitten der Jungfrau und Mutter

die Vergebung der Sünden erlangen,
und lasst uns rufen in Reue:

Herr, rette uns vor der Verdammnis
derer, die zur Linken,

und würdige uns des Stehens zu Deiner Rechten,
denn Du bist barmherzig
und liebst die Menschen. 


